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NOTICIAS UP

SANTA UNCAO NA MISSA
Na Missa do dia 7 de fevereiro, em
S&o0 Julido, e no dia 8, em Nova
Oeiras, celebraremos o sacramento
da Santa Uncado. Informe-nos se
souber de alguém que precise.

VISITA PASCAL

Se deseja receber a visita do com-
passo na Pascoa, inscreva-se no
acolhimento ou no site UP.

RECIBO DE DONATIVO

Se ofereceu um donativo & paré-
quia, gode pedir um recibo que per-
mite deduzir 25% na sua declaracio
de IRS (sendo imprescindivel indi-
car-nos a morada e n® contribuinte).

PEREGRINACAO UP 2015

A peregrinacdo deste ano serd de
20 a 27 de junho, as capitais Balti-
cas, visitando o Santuério de Nossa
Senhora de Siluva e a Colina das
Cruzes. Inscreva-se no acolhimento
ou no site da UP.

ENSAIO GERAL

Convidamos todos os cantores a
participar no ensaio nos dias 10 e
24 de fevereiro (terca-feira), as
21h00, na igreja matriz de Oeiras, a
fim de preparar o concerto da II
Semana SYN.

AJUDE SEM GASTAR: 0,5 IRS
Através da sua declaracéo de rendi-
mentos e de uma forma simples e
sem encargos para si, 0,5% do seu
IRS podera destinar-se a ajuda dos
centros sociais, cujo NIF é:

1 CSP Nova Oeiras - 504729500

1 CSP Sao Julido - 503531200

Domingo V
Job 7,1-4.6-7
Sal 146 (147), 1-6
1 Cor 9, 16-19.22-23
Me 1, 29-39

Domingo VI
Lev 13, 1-2. 44-46
Sal 31 (32), 1-11
1 Cor 10, 31-11, 1;
Me 1, 40-45

II SEMANA SYN

De 22 de fevereiro a 3 de marco,
realizamos a II “Semana Syn”, como
forma de viver mais intensamente a
caminhada pré-sinodal. Esta sema-
na mobiliza as trés paréquias de
Oeiras. Durante essa semana a igre-
ja estara aberta para adoracéo e ha-
verd varios momentos de orac&o.
No dia 27, as 21h30, teremos uma
conferéncia com a Irm& Nuria Frau,
em Sio Julifo . A semana termina
com um tempo de miss&o.

BENCAO DOS NAMORADOS
Nas Missas do dia 14 de fevereiro,
haverd uma béncdo especial aos
namorados.

PEREGRINACAO A PE FATIMA
Ja estdo abertas as inscricdes para
a peregrinacéo a pé a Fatima. Pode
inscrever-se no site ou no acolhi-
mento. Lembramos que serd dada
prioridade aos paroguianos.

PASSEIO PELO GUADIANA
Também j& abriram as inscricdes
para o passeio anual UP, que este
ano sera ao rio Guadiana e a barra-
gem do Alqueva. As inscricdes séo,
no acolhimento ou no site da UP.
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BOLETIM DA UNIDADE PASTORAL
DE NOVA OEIRAS E S. JULIAO DA BARRA

N. 1®6dd¢ fevereiro de .
uni dadepastoral . weebly.cor

Mensagem do Papa Francisco para o Dia Mundial do Doente

Sapientia cordis

“Eu era os olhos do cego e servia de pés para o coxo” (Job 29, 15)

Queridos irméos e irmas, por ocasifo
do XXIII Dia Mundial do Doente, insti-
tuido por Séo Jodo Paulo 11, dirijo-me a
todos vés que carregais o peso da doen-
ca, encontrando-vos de varias maneiras
unidos a carne de Cristo sofredor, bem
como a vés, profissionais e voluntérios
no campo da satide.

O tema deste ano convida-nos a me-
ditar uma frase do livro de Job: «Eu era
os olhos do cego e servia de pés para o
coxo» (29, 15). Gostaria de

posicdo infundida pelo Espirito Santo
na mente e no coracdo de quem sabe
abrir-se ao sofrimento dos irméos e ne-
les reconhece a imagem de Deus. Por
isso, facamos nossa esta invocacdo do
Salmo: «Ensina-nos a contar assim os
nossos dias, para podermos chegar a
sabedoria do coracdo» (Sal 90/89, 12).
Nesta sapientia cordis, que é dom de
Deus, podemos resumir os frutos do
Dia Mundial do Doente.

o fazer na perspetiva da
«sapientia cordis», da sabe-
doria do coracao.

Esta sabedoria ndo é um
conhecimento tedrico, abs-
trato, fruto de raciocinios;
antes, como a descreve
S&do Tiago na sua Carta, é
«pura (..), pacifica, indul-
gente, décil, cheia de mise-
ricérdia e de bons frutos,
imparcial, sem hipocri-
sia» (3, 17). Trata-se, por
conseguinte, de uma dis-




(continuacdo da mensagem do Santo Padre)

Sabedoria do coracdo

abedoria do coracdo é ser
solidario com o irm&o, sem
o julgar. A caridade precisa
de tempo. Tempo para cui-
dar dos doentes e tempo para os visi-

tar. A verdadeira caridade é partilha
que ndo julga, que nfo tem a preten-
sdo de converter o outro; esta livre
daquela falsa humildade que, funda-
mentalmente, busca aprovacio e se
compraz com o bem realizado.
Mesmo quando a doenca, a soli-
d&o e a incapacidade levam a melhor
sobre a nossa vida de doac&o, a expe-
riéncia do sofrimento pode tornar-se
lugar privilegiado da transmisséo da
graca e fonte para adquirir e fortale-
cer a sapientia cordis. Por isso se
compreende como Job, no fim da sua
experiéncia, péde afirmar dirigindo-

Ays:lelole) Vizill A ALEGRIA DO EVANGELHO

A ALEGRIA DO EVANGELHO enche o coracdo e a vida inteira da-
queles que se encontram com Jesus. Quantos se deixam salvar por
Ele sdo libertados do pecado e da tristeza. Com esta Exortagéo o Pa-
pa convida-nos para uma nova etapa evangelizadora marcada por
esta alegria e indica os caminhos para a Igreja nos préximos anos.
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